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Recueil d’urines pour compte d’Addis (HLM) 

Renseignements (OBLIGATOIRES): 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

Préconisations : 

 3 heures avant le lever habituel :  - Vider la totalité de la vessie dans les toilettes 

- Boire 2 à 3 verres d’eau (un quart de litre) 

- Se recoucher et rester allongé au repos pendant 3 heures 

 3 heures après (le plus exactement possible): uriner dans le flacon fourni pour recueillir la totalité des 

urines. 

                   Nb : Dans l'intervalle des trois heures, toutes les urines doivent être récupérées dans le flacon. 

 Identifier le flacon avec vos nom et prénom si cela n'a pas été fait par le laboratoire. 

 Le flacon doit être conservé à +4°C et acheminé au laboratoire dans les 4 heures. 

 

Nom : …………………………………………………………………… 

Prénom : ………………………………………………………………… 

Date de naissance : ……………………………………………………… 

Adresse : ………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………… 

Conservation : □ température ambiante  □  réfrigérateur 

Recueil : 

Date : ………………………………… 

Heure de début : ……………………… 

Heure de fin : ………………………… 

---------------------------------------------------- 
PARTIE RESERVEE AU LABORATOIRE 

Date et heure de réception   

CONFORME  □ NON-CONFORME □ 

 

      Site de Gisors : 02 32 55 03 64  

      Site de Magny : 01 34 67 11 11  

      Site de Gaillon : 02 32 52 18 18 

      Site de Marines : 01 30 39 71 02 

 

 

 

Résultats : 

□ Laboratoire 

□ Postés 

□ Internet 

□ Pharmacie 


